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--.SATURDAYپہنچا۔ كل میں ہوں۔ گیا ہو كا دن ایک تقریباً  اب میں
ایک وہاں اگر چاہیے، ہونا ہی ایسا اور. ہے لگتا مجهے یہ كہ جیسا  

ہوتا
ہونا مجهے یا تها، نہیں وہاں میں تو ہوا یہ جب كل-پہلے سے دن  

چاہیے۔
میں كہ یہ اور ہو، ہوا ایسا كہ ہے سكتا ہو یقیناً  یہ ركهیں یاد اسے

گا رہوں ہوشیار بہت اب میں اچهے؛ بہت. تها رہا دے نہیں توجہ ، 
ہے۔ كوئی اگر اور

ہوگا۔ بہترین یہ گا۔ بناؤں نوٹ كا اس میں ہوا كل پہلے-پرسوں
لیے كے جبلت كچه دینا، نہ الجهنے كو ریكارڈ اور كرنا آغاز صحیح

گی۔ ہوں اہم لیے كے مورخ تفصیلات یہ كہ ہے بتاتا مجهے
بالكل میں ہوں، كرتا محسوس طرح كی تجربہ ایک میں كیونكہ دن كسی

ہوں۔ كرتا محسوس طرح كی ایک
كرے محسوس طرح كی ایک شخص ایک كہ گا ہو ناممكن یہ تجربہ؛

قائل پر بات اس میں لیے اس اور كریں، تجربہ میں مقابلے میرے  
ہوں۔ لگا ہونے

نہیں كچه اور تجربہ، ایک صرف تجربہ؛ ایک--ہوں میں جو ہے وہی .
مجهے نہیں، ہوں؟ پورا كا اس میں كیا تو ہوں تجربہ ایک میں اگر پهر

میں لگتا؛ نہیں
لیكن ہوں، حصہ بنیادی كا اس میں ہے۔ حصہ كا اس باقی كہ سوچو  



میں
ہے۔ حیثیت میری ہے۔ حصہ باقی كا اس میں معاملے اس كہ ہے لگتا
ركهنا خیال كا اس اور ہے دیكهنا اسے مجهے كیا یا كرائی، دہانی یقین  

والا بعد ہے؟ ،
ہے۔ قیمت چوكسی ابدی كہ ہے بتاتی مجهے جبلت كچه شاید

نوجوان ایک میں، خیال میرے ہے، جملہ اچها ایک یہ. [كی بالادستی  
لیے۔ كے ]

میں رش كے ہے۔ رہا لگ بہتر كچه سب آج نسبت كی كل
گیا دیا چهوڑ میں حالت خستہ كو پہاڑوں كے كر ختم كل

بے اتنے سے باقیات اور ڈهیر كے كوڑے علاقے میدانی كچه اور  
تهے۔ ترتیب

كام خوبصورت اور عظیم كے آرٹ تهے۔ كن پریشان كافی پہلو
ہے۔ واقعی دنیا نئی شاندار یہ اور چاہئے؛ ہونا نہیں نشانہ كا بازی جلد

طور انگیز حیرت پر طور یقینی اور كام۔ خوبصورت اور بہترین ایک  
قریب پر

ہیں۔ بهی باوجود۔ كے كمی كی وقت ہونا، كامل
نہیں كافی میں دوسروں اور ستارے سارے بہت پر جگہوں كچه ، 

ہے۔ سكتا ہو یہ لیكن
گیا۔ پهسل اور گیا، ہو ڈهیلا چاند رات كل نہیں۔ شک كوئی میں اس



میرا یہ نقصان؛ بڑا بہت ایک - گیا ہو باہر سے اسكیم اور گرا نیچے  
ہے توڑتا دل

نہیں چیز اور كوئی درمیان كے زیورات. سوچنا میں بارے كے اس  
ہے۔

ہے۔ كی مقابلے كے اس لیے كے تكمیل اور خوبصورتی جو سجاوٹ  
چاہیے ہونا یہ

سكتے كر حاصل دوباره اسے ہم اگر. ہے گیا دیا بانده پر طور بہتر  
-ہیں

ساته ساته كے اس اور گیا۔ تک كہاں یہ كہ گیا بتایا نہیں یہ یقیناً  لیكن ،
یہ میں كیونكہ ہوں جانتا اسے میں گا۔ چهپائے اسے گا ملے جسے  

گا۔ كروں خود
ہوں سكتا ہو ایماندار میں معاملات تمام دیگر میں كہ ہے یقین مجهے ، 

ہے۔ دیا كر شروع ہی پہلے نے میں لیكن
ہے محبت سے خوبصورتی محور و مركز كا فطرت میری كہ لو جان ،

نہیں محفوظ كرنا بهروسہ پر مجه كہ یہ اور جذبہ، كا خوبصورتی  
ہوگا۔

شخص وه اور تها كا شخص دوسرے كسی جو ساته كے چاند ایک  
تها۔ جانتا نہیں

وقت كے دن مجهے جو ہوں سكتا چهوڑ چاند ایک میں. تها پاس میرے  
میں كیونكہ تها، ملتا

میں اندهیرے یہ مجهے اگر لیكن تها۔ رہا دیكه كوئی كہ چاہیے ڈرنا  
میں تو گیا مل

كوئی نہ كوئی لیے كے كہنے نہ كچه مجهے كہ ہے یقین مجهے  
چاہیے۔ كرنا تلاش بہانہ

بہت وه ہوں، كرتا محبت سے چاند میں كیونكہ. میں بارے كے اس  
میں ہیں۔ رومانوی اور خوبصورت

گا۔ جاؤں نہیں پر بستر كبهی میں ہوتے۔ چه یا پانچ پاس ہمارے كاش  
چاہئے۔ ملنا نہیں كبهی مجهے

تها۔ رہا دیكه طرف كی ان اور پڑا پر كنارے كے كائی ہوا تهكا



لیے كے ڈالنے میں بالوں اپنے مجهے كاش ہیں۔ اچهے بهی ستارے  
میں لیكن جائے۔ مل كچه

حیرت كر جان یہ كو آپ سكتا۔ كر نہیں كبهی میں كہ كریں فرض  
ہیں۔ دور كتنی وه كہ ہوگی

كل دكهایا، بار پہلی نے انہوں جب دیكهتے۔ نہیں اسے وه كیونكہ ہیں،
میں رات،

پہنچ نہیں وه لیكن كی، كوشش كی گرانے نیچے كچه سے كهمبے  
جو سكا،

نے میں پهر دیا كر حیران مجهے   clods كہ تک یہاں كی كوشش كی
نہیں كبهی نے میں لیكن گیا، تهک بالكل میں

نہیں اچها اور ہوں سے ہاته بائیں میں كہ تهی یہ وجہ كی اس ملا ایک
كہ تک یہاں سكتا۔ پهینک

میں جب تها نہیں بعد كے اس میں تو بنایا نشانہ كو ایک نے میں جب  
تها سكتا مار نہیں كو دوسرے ،

كا ڈهكن نے میں كیونكہ تهے، بنائے شاٹس قریبی كچه نے میں اگرچہ
تها۔ دیكها دهبہ سیاه

چلو میں بیچ كے جهرمٹ سنہری بار پچاس یا چالیس ،
دیر تهوڑی میں اگر اور ہے، رہی ہو محسوس كمی كی ان بمشكل بس  

سكتا روک اور
تها۔ سكتا مل ایک مجهے شاید

میں عمر میری ہے، لگتا مجهے تها، فطری كہ جو رویا، تهوڑا میں تو  
لیے كے كسی سے ،

لیے كے جگہ ایک اور لی ٹوكری ایک نے میں بعد كے كرنے آرام اور  



كیا۔ شروع
اور تهے قریب كے زمین ستارے جہاں كنارے، انتہائی كا دائرے
گا ہو بہتر جو ہوں، سكتا كر حاصل سے ہاتهوں اپنے انہیں میں ، 

میں كیونكہ بہرحال،
تها۔ سكتا نہیں توڑ انہیں اور تها، سكتا كر جمع سے نرمی انہیں تب  

تها۔ دور یہ لیكن
تها۔ دیا كر ترک اسے نے میں كار آخر اور تها، سوچا نے میں جتنا  

تها۔ گیا تهک بہت میں
علاوه كے اس اور تهے۔ سكتے گهسیٹ نہیں قدم اور ایک پاؤں میرے ،

تهے زخمی اور زخم وه
بہت مجهے .

لیكن تها۔ رہا ہو ٹهنڈا اور تها دور بہت یہ سكا۔ جا نہیں واپس گهر میں  
پایا نے میں

ده آرام انتہائی اور تهے ہوئے بسے درمیان كے ان اور شیر كچه  
،تهے

ہیں۔ زنده وه كیونكہ تهیں، خوشگوار اور میٹهی سانسیں كی ان اور
ایک انہیں میں لیكن تها، دیكها نہیں شیر كبهی پہلے نے میں سٹرابیری

تها۔ جانتا میں
ہو ایک سے میں كهالوں ان پاس میرے اگر. منٹ سے طرف كی پٹیوں ،

گا۔ ہو یہ تو
بنائیں گاؤن خوبصورت ایک .

میں ہیں۔ رہے مل خیالات بہتر میں بارے كے فاصلوں مجهے آج  
تها تاب بے بہت لئے كے كرنے حاصل

ہلچل لیے كے اس نے میں جسے پكڑو كو چیز خوبصورت ایک ہر  
كبهار كبهی پكڑا، سے

لیكن تها دور انچ چه یہ جب كبهی كبهی اور تها، دور بہت یہ



ایک نے میں! ساته كے كانٹوں درمیان افسوس، - تها رہا لگ پاؤں ایک  
بهی میں سیكها؛ سبق

پہلا۔ میرا - ہے سے سر اپنے میرے كچه سب یہ بنایا، محور ایک  
سكریچڈ

بہت لیے كے ایک یہ میں خیال میرے ہے۔ كرتا دور كو كانٹے تجربہ  
ہے۔ اچها

.نوجوان
بجے ایک پہر، سہ كل كی، پیروی كی تجربے دوسرے نے میں

سكتا كر میں اگر ہے، سكتا ہو كیا یہ كہ لیے كے دیكهنے یہ فاصلہ،  
تها۔ نہیں قابل میں لیكن ہوں۔

ایک نے میں ہے۔ آدمی ایک یہ كہ ہے لگتا مجهے. لئے كے كرنے باہر
یہ لیكن تها، دیكها نہیں كبهی كو آدمی

مجهے. ہے وہی یہ كہ ہے یقین مجهے اور تها، رہا لگ طرح كی ایک  
ہے۔ احساس كا اس

نسبت كی جانوروں والے رینگنے دوسرے میں بارے كے اس میں  
اگر ہوں۔ كرتا محسوس تجسس زیاده

كیونكہ ہے؛ یہ كہ ہے لگتا مجهے اور ہے، جانور والا رینگنے ایک یہ
ہیں۔ نیلے اور ہوئے جهكے بال كے اس

كے اس. ہے لگتا طرح كی جانور والے رینگنے ایک اور آنكهیں،  
طرح كی گاجر ایک یہ ہیں۔ نہیں كولہے  tapers;

دیتا كر الگ طرح كی ڈیرک كو آپ اپنے یہ تو ہے، ہوتا كهڑا یہ جب  
ہے یہ كہ ہے لگتا مجهے تو ہے۔

ہے۔ سكتا ہو تعمیر فن یہ اگرچہ جانور، والا رینگنے ایک
تو موڑا رخ كا اس بهی جب اور تها، خوفزده سے اس تو پہلے میں  

دیا۔ كر شروع بهاگنا



اسے نے میں لیكن گا؛ كرے پیچها میرا یہ كہ سوچا نے میں گرد، ارد
كیا۔ تلاش

مزید میں بعد كے اس لیے اس تها، رہا كر كوشش كی بهاگنے صرف  
لیكن ہوا، نہیں ڈرپوک

بنایا نے جس پیچهے، گز بیس تقریباً  گهنٹے، كئی لگایا، سراغ كا اس
پریشان تها سودا اچها ایک یہ كار آخر. ہے ناخوش اور اعصابی یہ ، 

گیا چڑه اور
گهر اور دیا چهوڑ اسے پهر كیا، انتظار دیر كچه نے میں. درخت ایک  

گیا۔ چلا
ہے۔ دیا چڑها پر درخت دوباره اسے نے میں ختم۔ بات وہی آج

--.SUNDAYہے ایک وه لیكن بظاہر۔ كرنا، آرام. ہے تک ابهی یہ
 :subterfugeہے۔ مقرر ہفتہ لیے كے ہے۔ نہیں دن كا آرام اتوار

زیاده میں كرنے آرام جو ہے لگتا طرح كی مخلوق ایک مجهے یہ كہ  
ہے۔ ركهتا دلچسپی

یہ گا۔ دے تهكا سے كرنے آرام اتنا مجهے یہ زیاده كہیں سے اس  
ہے۔ دیتا تهكا مجهے

كیا یہ كہ ہوں حیران میں لیے۔ كے دیكهنے كو درخت كر بیٹه صرف  
میں ہے؛

دیكهیں۔ نہ ہوئے كرتے كچه كبهی اسے
میرے! تها خوش بہت میں اور كیا، واپس چاند رات كل نے انہوں  

ہے یہ سے خیال



لیكن گیا، گر دوباره اور گیا پهسل نیچے یہ. ایماندار بہت سے میں ان  
تها۔ نہیں میں

كی ہونے پریشان تو ہے ہوتا كا قسم اس پاس كے كسی جب پریشان  
ہے۔ نہیں ضرورت

كر كچه لیے كے دكهانے میں كاش گے۔ لائیں واپس اسے وه پڑوسی  
سكتا

ہمارے كیونكہ گا، چاہوں بهیجنا ستارے كچه انہیں میں. تعریف میری  
ہیں۔ بهی اور پاس

ہم میں، ہے مطلب میرا. میں مقابلے كے ہیں سكتے كر استعمال ہم  
پرواه كی جانور والے رینگنے كہ ہوں سكتا دیكه میں كیونكہ نہیں،  

ہے۔
نہیں كچه لئے كے چیزوں ایسی .

وہاں میں جب شام كل ہے۔ نہیں مہربان یہ اور ہے، كم ذائقہ كا اس  
تها۔ گیا

كوشش كی پكڑنے كو چهوٹے اور تها گیا گر نیچے وه ہوئے چمكتے  
تها۔ رہا كر

بنانے اسے مجهے اور ہیں، كهیلتی میں تالاب جو مچهلیاں والی دهبوں
پڑا لپیٹنا اسے لیے كے

كہ ہے حیرت مجهے دو۔ چهوڑ اكیلا انہیں اور جاؤ پر درخت دوباره  
ہے۔ وہی یہ كیا

ترس كوئی پر چهوٹوں ان كیا ہے؟ نہیں دل كوئی كا اس كیا لیے كے  
آیا؟ نہیں

اور ڈیزائن لیے كے طرح اس اسے كہ ہے سكتا ہو یہ كیا مخلوق؟  
ہو؟ گیا كیا تیار

لیا۔ لے واپس اسے نے بند ایک ہے۔ شكل كی اس كام؟ مہذب غیر
دی سنسنی ایک مجهے نے اس كی۔ استعمال زبان نے اس اور كان، ، 

تها۔ یہ كیونكہ
سمجها نہیں میں اپنی۔ میری سوائے تهی، سنی تقریر بار پہلی نے میں

تهے رہے لگ خیال اظہار وه لیكن الفاظ، .



نئی ایک میں اس نے میں تو ہے سكتا كر بات یہ كہ پایا نے میں جب  
ہے۔ پسند یہ مجهے كیونكہ كی، محسوس دلچسپی

بہت میں اور بهی، میں نیند اور دن، سارا ہوں، كرتا بات میں كرنا بات  
ہوں دلچسپ ،

دوگنا سے اس میں تو ہو كرنی بات سے اور كسی مجهے اگر لیكن  
اور ہوں، سكتا ہو دلچسپ

گے۔ ركیں نہیں كبهی تو چاہیں اگر
ایسا نا؟ ہے ہے، نہیں ٹی آئی یہ تو ہے، انسان والا رینگنے یہ اگر  

ہوگا۔ نہیں
ہے لگتا مجهے ہوگا۔ وه یہ كہ ہے لگتا مجهے ہوگا؟ یہ كیا گراماتی، . 

میں اس
نامزد: گا كرے تجزیہ طرح اس اسے كوئی میں صورت HE؛ ،  

 ;dative, HIM،مالک
 HIS'Nوقت اس اسے اور گا سمجهوں آدمی ایک اسے میں ہے، ٹهیک

نكلتا نہیں یہ كہ تک جب گا كہوں تک
ہوگا۔ آسان میں مقابلے كے لوگوں سے بہت یہ. ہونا اور كچه

صورتحال یقینی غیر
اور كیا ٹیگ پیچهے كے اس نے میں ہفتے پورے--اتوار۔ ہفتے اگلے  



كی۔ كوشش
تها شرمیلا وه كیونكہ تهی، كرنی بات مجهے. كرو حاصل واقفیت ، 

میں لیكن
نے میں اور آیا، نظر خوش كر ركه پاس آس مجهے وه. منایا نہیں برا  

كیا۔ استعمال
كی اس وه كہ تها لگتا ایسا كیونكہ ہے، سودا اچها ایک" ہم "ملنسار  

ہے۔ كرتا چاپلوسی
شامل

--.WEDNESDAYہیں رہے كر حاصل اور اب، واقعی، ہم
كرتا نہیں كوشش كی بچنے سے مجه اب وه. واقف بہتر اور بہتر

اپنے مجهے وه كہ ہے كرتی ظاہر یہ اور ہے، علامت اچهی ایک جو  
وه ہے۔ كرتا پسند ركهنا ساته

ہونے مفید سے طرح ہر لیے كے اس میں اور ہے، كرتا خوش مجهے  
سكوں كر میں تاكہ ہوں، كرتا مطالعہ لیے كے

اضافہ میں احترام كے اس .
كام سارا كا ركهنے نام كے چیزوں نے میں میں دنوں دو ایک پچهلے  

ہے۔ لیا لے میں ہاته اپنے
راحت بڑی بہت ایک لیے كے اس یہ اور گئے، نكل سے ہاته كے اس  

ہے۔ نہیں پاس كے اس كیونكہ ہے،
كے ایک وه ہے۔ گزار شكر بہت كہ ہے ظاہر اور تحفہ، میں لائن اس  



سكتا نہیں بهی سوچ میں بارے
كہ دیتا نہیں دیكهنے یہ اسے میں لیكن ہے، نام عقلی كا بچانے اسے  

ہوں۔ واقف سے اس میں
سے اس میں تو ہے آتی مخلوق نئی كوئی بهی جب. خرابی كی اس  

ہوں۔ لیتا نام كا اس پہلے
طرح اس وقت۔ كا كرنے نقاب بے كو خود سے خاموشی عجیب ایک  

ہے۔ بچایا نے میں
جس ہے۔ نہیں عیب كوئی ایسا میں مجه شرمندگیاں۔ سی بہت اسے  

تها۔ كیا سیٹ نے میں منٹ
ایک مجهے ہے۔ كیا یہ كہ ہے معلوم مجهے نظریں پر جانور ایک  

ہے۔ نہیں ضرورت كی كرنے عكاسی كی لمحے
ہو الہام ایک یہ كہ جیسے ہے، آجاتا سامنے پر طور فوری نام صحیح ،

یہ كہ ہے یقین مجهے كیونكہ نہیں، شک كوئی میں اس كہ جیسا  
تها۔ نہیں میں مجه پہلے منٹ آدهے

كرنے كام كے اس اور شكل كی مخلوق صرف میں كہ ہے لگتا ایسا  
ہوں۔ جانتا سے طریقے كے

ہے جانور سا كون یہ .
نے میں - ہے بلی جنگلی یہ كہ سوچا نے اس تو آیا ساته ڈوڈو جب  

دیكها میں اس اسے
طرح اس اسے كہ تها محتاط میں اور لیا۔ بچا اسے نے میں لیكن آنكه  

كروں نہ
انداز فطری بالكل نے میں ہے۔ سكتا پہنچا نقصان كو غرور كے اس  

كی۔ بات میں
دیكه خواب كا پہنچانے میں جیسے نہیں ایسا اور حیرت، خوشگوار  

ہوں۔ رہا
نہیں ڈوڈو اگر ہوں، كرتا اعلان میں ہے، ٹهیک "كہا، اور معلومات،  

میں!" ہے
كے ڈوڈو اسے میں-- بغیر كیے وضاحت بظاہر--گئی كی وضاحت  

ہوں جانتا كیسے لیے ،



میں كہ تها پریشان سا تهوڑا وه شاید كہ سوچا نے میں اگرچہ اور  
تها۔ جانتا

نے اس كہ تها واضح بالكل یہ تو كیا نہیں ایسا نے اس جب مخلوق  
وه كی۔ تعریف میری

بار زیاده سے ایک میں بارے كے اس نے میں اور تها، راضی بہت  
سوچا۔

سكتی كر خوش ہمیں چیز چهوٹی كتنی. اطمینان پہلے سے سونے میں
ہے۔

ہے كیا حاصل اسے نے ہم كہ ہیں كرتے محسوس ہم !

  -- THURSDAYكیا پرہیز سے مجه نے اس كل دكه۔ پہلا میرا
لگا كرنے خواہش اور

تها سكتا كر نہیں یقین پر اس میں گا۔ كروں نہیں بات سے اس میں ، 
تها وہاں كہ سوچا اور

كی اس اور تها، كرتا پسند رہنا ساته كے اس میں كیونكہ غلطی، كچه  
تها كرتا پسند سننا باتیں ،

محسوس بدتمیزی ساته میرے وه جب كہ ہے سكتا ہو كیسے یہ تو اور
كرے۔

كر جا سے وہاں میں تو ہوا معلوم سچ كار آخر لیكن كیا؟ نہیں كچه  
گیا۔ بیٹه

ہم جب دیكها صبح اس بار پہلی اسے نے میں جہاں جگہ اس تنہائی  



تهے۔ بنے
میں بارے كے اس میں اور ہے كیا وه كہ تها جانتا نہیں میں اور  

یہ اب لیكن تها۔ لاتعلق
اور میں بارے كے اس چیز چهوٹی ہر اور تهی، جگہ سوگوار ایک  

تهی۔ كرتی بات كی دل میرے
پر طور واضح بہت كیوں كہ تها جانتا نہیں میں. تهی تكلیف بہت ، 

تها نیا ایک یہ كیونكہ
ایک سب یہ اور تها، كیا نہیں تجربہ كا اس پہلے نے میں احساس  

اور تها، معمہ
سكا۔ كر نہیں باہر اسے میں

گیا۔ چلا اور سكا، كر نہ برداشت تنہائی میں تو ہوئی رات جب لیكن
میں كہ لیے كے پوچهنے سے اس ہے، بنائی نے اس جو گاه پناه نئی  

تها؟ كیا كیا نے
مہربانی كی اس اور ہوں سكتا كر ٹهیک كیسے اسے میں اور غلط  

وه لیكن ہوں۔ سكتا كر حاصل دوباره
تها۔ دكه پہلا میرا یہ اور دو، نكال میں بارش مجهے

بهاری وه لیكن ہوں؛ خوش میں اور ہے، خوشگوار سے پهر اب - اتوار
تهے

كر مدد كب كی اس میں كہ سوچتا نہیں میں بارے كے ان میں دن؛  
ہوں۔ سكتا

میں لیكن كی، كوشش كی لینے سیب كچه سے میں ان اسے نے میں  
سكتا سیكه نہیں پهینكنا



كیا۔ خوش اسے نے نیت نیک میں خیال میرے لیكن رہا، ناكام میں سیدها
وه

لیے اس لیكن گا۔ پہنچاؤں نقصان میں كہ ہے كہتا وه اور ہیں، حرام  
ہوں۔ پہنچاتا نقصان میں

كروں؟ كیوں پروا كی نقصان اس میں كے كر راضی اسے
---.MONDAYاس كہ ہے امید بتایا، نام اپنا اسے نے میں صبح آج  

ہوگی۔ دلچسپی میں
مجهے وه اگر. ہے بات عجیب یہ كی۔ نہیں پرواه كی اس نے اس لیكن

بتائے۔
كسی میں كانوں میرے یہ كہ ہے لگتا مجهے. گا كروں پرواه میں نام،  

ہوگا۔ خوشگوار زیاده سے
آواز دوسری .

ہے نہیں روشن وه كہ ہے یہ وجہ كی اس شاید ہے۔ بولتا كم بہت وه ،
ہے۔ اور

بہت یہ ہے۔ چاہتا چهپانا اسے اور ہے حساس میں بارے كے اس  
وه كہ ہے بات كی افسوس

میں دل یہ ہے؛ نہیں بهی كچه چمک كیونكہ چاہئے، كرنا محسوس ایسا
كہ ہے

اچها والا كرنے پیار ایک كہ سكتا سمجها اسے میں كاش. جهوٹ اقدار  
دل

غربت عقل بغیر كے اس كہ یہ اور ہے، كافی دولت اور ہے، دولت  
ہے۔

ہیں۔ الفاظ ذخیره كافی پاس كے اس ہے، كرتا بات كم بہت وه اگرچہ
نے اس كیا۔ استعمال لفظ اچها پر طور انگیز حیرت نے اس صبح آج  

لیا پہچان پر طور واضح ،
كیا كام بار دو میں بعد نے اس كیونكہ تها، اچها ایک یہ كہ خود، ،

كرتا ظاہر یہ بهی پهر تها، فن پرسكون اور ده آرام اچها یہ سے اتفاق  



ہے۔ ایک پاس كے اس كہ ہے
سكتا جا بنایا بیج كہ نہیں شک كوئی میں اس معیار۔ خاص ایک كا خیال  

ہے۔
جائے۔ كی كاشت اگر اگائیں،

كبهی اسے نے میں كہ لگتا نہیں مجهے ملا؟ سے كہاں لفظ یہ اسے
ہے۔ كیا استعمال

اپنی نے میں لی۔ نہیں دلچسپی كوئی میں نام میرے نے اس نہیں،  
كی كوشش كی چهپانے مایوسی

كے كائی كر جا میں ہوا۔ نہیں كامیاب میں كہ ہے لگتا مجهے لیكن  
گیا۔ بیٹه پر كنارے

بهوک مجهے جہاں ہے جگہ وه یہ. ساته كے پاؤں میرے میں پانی  
ہے۔ لگتی

لیے۔ كے كرنے بات سے كسی لیے، كے دیكهنے كو كسی صحبت،  
ہے نہیں ایسا

یہ لیكن - ہے گیا كیا پینٹ میں پول جسم سفید خوبصورت وه - كافی  
ہے۔

جب ہے كرتا بات یہ ہے۔ بہتر سے تنہائی بالكل كچه اور كچه،
اپنی مجهے یہ ہوں؛ اداس میں جب ہے اداس یہ ہوں؛ كرتا بات میں  

یہ ہے۔ دیتا تسلی سے ہمدردی
گی۔ ہوں كی آپ میں لڑكی، دوست غریب اے ہار، نہ دل "ہے، كہتا

یہ اكلوتی؛ میری اور ہے، دوست اچها ایک لیے میرے یہ" دوست۔  



ہے۔ بہن میری
نہیں كبهی اسے میں آه،! دیا چهوڑ مجهے نے اس جب بار پہلی وه  

سیسا میں جسم میرے دل میرا نہیں۔ كبهی نہیں، كبهی -- گا بهولوں  
تها۔ ہی میں وه "كہا، نے میں! تها

كہا میں عالم كے مایوسی نے میں!" ہے گئی چلی وه اب اور تهی، ، 
"میں دو۔ توڑ كو دل میرے

ہاتهوں اپنے چہره اپنا اور!" سكتی ہو نہیں برداشت مزید زندگی میری
وہاں اور لیا، چهپا میں

تهوڑی گیا، لے انہیں میں جب اور تها۔ نہیں سكون كوئی لیے میرے  
وہاں بعد، دیر

میں اس میں اور تهی، خوبصورت اور چمكدار اور سفید سے، پهر وه  
گیا۔ پهنس

ہتهیار
نہیں ایسا لیكن تها، جانتا پہلے كو خوشی میں تهی؛ خوشی كامل یہ  

تها۔
شک پر اس كبهی بعد كے اس نے میں. تها ایكسٹیسی جو طرح، اس  

كبهی كبهی كیا۔ نہیں
انتظار میں لیكن دن، پورا تقریباً  شاید گهنٹہ، ایک شاید - رہی دور وه  

رہا۔ كرتا
ہوئی گئی پر سفر یا ہے، مصروف وه "كہا، نے میں كیا۔ نہیں شک اور

،ہے
تهی۔ كرتی ہمیشہ وه: تها ہی ایسا اور" گی۔ آئے وه لیكن

اگر لیكن تهی۔ چیز سی ڈرپوک ایک وه كیونكہ آنا، نہ تو تها اندهیرا اگر  
وہاں

ہے۔ وه لیكن ڈرتا، نہیں سے اندهیرے میں گی آئے وه تها چاند
بہت اور سے بہت تهی۔ ہوئی پیدا بعد میرے وه ہوں؛ چهوٹا سے مجه  

ہیں سے



جب ہے پناه میری اور سكون میرا وه ہے؛ كیا ادا اسے نے میں دوره  
ہے۔ زندگی میری

ہے پر طور بنیادی یہ اور - مشكل .
--.TUESDAYپر كام كے بنانے بہتر كو اسٹیٹ میں صبح ساری  

میں اور تها؛
گا۔ جائے ہو تنہا وه كہ ركها دور پر امید اس سے اس كر بوجه جان

كیا۔ نہیں ایسا نے اس لیكن آو
اپنی كركے فلیٹ سب اور ركا لیے كے دن نے میں وقت كے دوپہر  

كی۔ حاصل   تفریح
كے جهومنے میں پهولوں اور ساته كے تتلیوں اور مكهیوں كی شہد  

میں بارے ،
ہے۔ پكڑتی كو مسكراہٹ كی خدا سے آسمان جو مخلوق خوبصورت وه

ہار كے پهولوں انہیں اور كیا، اكٹها انہیں نے میں! ركهو محفوظ اسے
دیا۔ بنا

یقیناً  - كیا ملبوس میں ان كو خود تو كهایا لنچ اپنا نے میں جب اور  
سیب۔

وه لیكن كیا۔ انتظار اور كی خواہش كر بیٹه میں سائے نے میں پهر  
آیا۔ نہیں

اسے كیونكہ ہوتا، نہیں حاصل كچه سے اس نہیں۔ بات كوئی لیكن  
ہے۔ نہیں پرواه كوئی

سكتا بتا نہیں سے دوسرے ایک اور كہا، كچرا انہیں نے اس پهول ، 



اور
نہیں پرواه میری وه ہے۔ افضل كرنا محسوس ایسا كہ ہے سوچتا  

وه كرتا،
نہیں۔ پروا كی آسمان ہوئے رنگے اسے نہیں، پرواه كی پهولوں اسے
ہے كرتا بهال دیكه وه كی جس ہے چیز ایسی كوئی كیا ، eventide-- 

كے تعمیر كی جهاڑیوں كہ كے اس سوائے
جهكانا كو خود سے اچهالنے كو خربوزوں اور بارش ستهری صاف ،

كے دیكهنے كو پهلوں پر درختوں اور لینے نمونے كے انگوروں اور  
لیے

ہیں؟ آرہی كیسے جائیدادیں وه
كرنے سوراخ میں اس اور ركهی پر زمین چهڑی خشک ایک نے میں  

كی۔ كوشش كی

اور تهی، پاس میرے جو لیے كے دینے انجام كو اسكیم ایک اور، ایک  
گئی۔ مل مجهے ہی جلد

نكلی فلم نیلی شفاف پتلی، ایک سے سوراخ. خوف خوفناک ایک ،
ہے روح ایک یہ كہ سوچا نے میں! بهاگا كر چهوڑ كچه سب میں اور ، 

تها میں اور
تها۔ رہا آ نہیں وه تو دیكها كر مڑ پیچهے نے میں لیكن! خوفزده بہت  

گیا جهک میں تو
كو اعضاء میرے اور ہوئے، ہانپتے اور آرام اور خلاف كے چٹان ایک  

دیں۔ رہنے كانپتے
پیچهے سے احتیاط میں پهر جائیں۔ ہو نہ مستحكم دوباره وه تک جب  

رہا دیكهتا چوكنا، گیا، ہٹ ،



میں تو آیا قریب میں جب اور تیار؛ لیے كے اڑنے تو ملا موقع اگر اور
كر جهانک سے اندر اور كیں جدا شاخیں كی جهاڑی كی گلاب نے اس  

كی۔ خواہش كی آدمی
لیكن - تها رہا لگ خوبصورت اور ہوشیار بہت میں تها، میں بارے كے  

تها۔ چكا ہو ختم سپرائٹ
تهی۔ دهول گلابی نازک بهر چٹكی ایک میں سوراخ اور گیا، وہاں میں  

میں
اوچ كہا اور ڈالی، اندر انگلی میری لیے كے كرنے محسوس اسے ! 

یہ. لیا نكال دوباره اسے اور
سب اور ڈالی۔ میں منہ اپنے انگلی اپنی نے میں. تها درد ظالمانہ ایک  

كر ہو كهڑے پہلے سے
اپنی الحال فی نے میں ہوئے، كراہتے اور دوسرا، پهر اور پاؤں ایک  

كی۔ كم تكلیف
لگا۔ جانچنے اور تها، ہوا بهرا سے دلچسپی میں پهر

اچانک ہے۔ ہوتی كیا دهول گلابی كہ تها تجسس كا جاننے یہ مجهے  
نام كا اس

تها۔ سنا نہیں كبهی پہلے سے اس نے میں حالانكہ آیا، میں ذہن میرے
میں! تهی آگ یہ

بهی كسی میں دنیا شخص ایک جتنا تها یقین ہی اتنا میں بارے كے اس  
تو ہے۔ ہوسكتا كا چیز

آگ۔ - دیا نام كا اس نے میں كے ہچكچاہٹ كسی بغیر
ایک نے میں تهی۔ نہیں موجود پہلے جو تهی بنائی چیز ایسی نے میں  

تها۔ كیا اضافہ نیا
كیا محسوس یہ نے میں چیز؛ لیے كے خصوصیات شمار بے كی دنیا ،

تها اور
جا بتانے اور ڈهونڈنے اسے كر بهاگ اور ہے، فخر پر كامیابی اپنی  

تها۔ رہا
سوچ كا كرنے بلند میں عزت كی اس كو آپ اپنے میں، بارے كے اس  

اور سوچا، نے میں لیكن - تها رہا



كہ گا پوچهے وه گا۔ كرے نہیں پرواه كی اس وه - نہیں. كیا نہیں یہ  
ہے؟ كیا یہ

یہ اگر كیونكہ ہوں؟ سكتا دے جواب كیا میں اور ہے، اچها لیے كے  
تها نہیں اچها لیے كے چیز كسی ،

خوبصورت صرف خوبصورت، صرف لیكن --
اچها لیے كے چیز كسی یہ كیونكہ گیا۔ نہیں اور بهری، آه نے میں تو  

ہے سكتا كر یہ تها۔ نہیں
نہیں جلدی سكتی، كر نہیں بہتر كو خربوزے یہ بنائی، نہیں جهونپڑی

سكتی كر
گا كرے وه تها۔ باطل اور حماقت ایک یہ تها، بیكار یہ فصل؛ كی پهل

حقیر یہ نزدیک میرے لیكن كہو۔ الفاظ كٹے اور سمجهو حقیر اسے  
میں تها۔ نہیں

گلابی خوبصورت تم ہوں، كرتا پیار سے تم میں آگ، اوه، "كہا، نے اس
ہو تم مخلوق،

جمع سے چهاتی اپنی اسے اور!" ہے كافی یہ اور - خوبصورت  
تها۔ رہا جا كرنے

بنایا میكسم اور ایک سے سر اپنے نے میں پهر كیا۔ پرہیز لیكن ، 
تها۔ یہ حالانكہ

سرقہ ایک صرف یہ كہ تها ڈر مجهے كہ طرح كی پہلے تقریباً  تو  



:تها
"ہے۔ كرتا دور كو آگ تجربہ ہوا جلا "

تو كیا سودا اچها كا دهول كی آگ نے میں جب اور بنایا؛ دوباره نے میں
دیا۔ كر خالی نے میں

كا جانے لے گهر اسے ڈالیں، میں گهاس بهوری خشک بهر مٹهی اسے
اور ہیں ركهتے اراده

مارا اسے نے ہوا لیكن كهیلیں۔ ساته كے اس اور ركهیں ہمیشہ اسے  
گیا۔ چهڑک وه اور

جب بهاگا۔ كر گرا اسے میں اور دیا، تهوک سے زور پر مجه كر اٹه  
دیكها نے میں

تهی۔ رہی لڑهک اور تهی رہی پهیل اور تهی رہی ہو بلند روح نیلی واپس
دهواں -- سوچا نام كا اس ہی فوراً  نے میں اور طرح، كی بادل ایک ! -- 

،حالانكہ
تها۔ سنا نہیں دهواں كبهی پہلے نے میں پر، بات میری

اور لگے، اٹهنے سے دهوئیں شعلے سرخ اور پیلے چمكدار ہی جلد  
میں

پر طور فوری نام كا ان تها صحیح بهی میں اور ،  -- FLAMES -- 
ہیں۔ یہ حالانكہ

وه تهے۔ شعلے پہلے سے سب میں دنیا
چمكا۔ شاندار باہر اور اندر كے عریض و وسیع پهر چڑها، پر درختوں

بجانی تالیاں مجهے اور حجم، ہوا بڑهتا كا دهوئیں ہوئے گڑگڑاتے  
پڑیں۔

تها۔ عجیب اور نیا بہت یہ ناچنا، اور ہنسنا میں خودی بے میری



خوبصورت بہت اور شاندار !
كے لوگوں سے بہت اور لگا، دیكهنے كر رک اور آیا، ہوا دوڑتا وه  

كہا نہ بهی لفظ ایک لیے
چاہئے اسے كہ تها برا بہت یہ آه، ہے؟ كیا یہ كہ پوچها پهر منٹ

اور تها، دینا جواب كا اس یقیناً  مجهے پوچهیں۔ سوال راست براه ایسا  
كیا۔ نے میں

مجهے كہ ہے كرتا ناراض اسے یہ اگر تهی۔ آگ كہ كہا نے میں  
چاہئے۔ ہونا اسے اور چاہئے ہونا معلوم

كوئی كی كرنے ناراض اسے مجهے تهی۔ نہیں غلطی میری یہ پوچهنا
بعد كے توقف ایک تهی۔ نہیں خواہش

پوچها نے اس :
"آیا؟ كیسے "

تها۔ ہونا جواب سیدها بهی كا اس اور سوال، سیدها اور ایک
"بنایا اسے نے میں ."

گیا۔ چلا پر كنارے كے تهی۔ رہی جا تک دور دور آگ
كہا ہوئے دیكهتے نیچے كر ہو كهڑے پر جگہ ہوئی جلی :

"ہے؟ كیا سب یہ "
"كوئلے۔ كے آگ "

اسے كر بدل اراده اپنا لیكن اٹهایا، لیے كے جانچنے اسے نے اس  
دیا۔ ركه نیچے

ہے۔ نہیں دلچسپی بهی كچه اسے گیا۔ چلا وه پهر دوباره
اور نازک و نرم اور سرمئی تهے، راكه تهی۔ دلچسپی مجهے لیكن



اور تهے۔ كیا میں وقت ہی ایک وه كہ تها جانتا میں -- خوبصورت  
تها جانتا میں انگارے؛

اور نكالا، انہیں اور كیے، تلاش سیب اپنے نے میں. بهی انگارے،  
لیے كے میں ہوا۔ خوش

مایوسی مجهے لیكن ہے۔ فعال بهوک میری اور ہوں جوان بہت میں  
وه ہوئی۔

تها۔ نہیں ایسا لیكن خراب؛ بظاہر گئے۔ ہو خراب اور كهلے سب
گا جائے ہو یہ دن كسی ہے؛ خوبصورت آگ تهے۔ بہتر سے كچے وه

ہے لگتا مجهے مفید، .
كے رات كو پیر گزشتہ لیے، كے لمحے ایک اسے نے میں - جمعہ  

لیكن دیكها، دوباره وقت
پر كرنے كوشش وه كہ تهی امید مجهے. لیے كے لمحے ایک صرف  

گا۔ كرے تعریف میری
اور تها كیا كام سے طرح اچهی نے میں كیونكہ بنائیں، بہتر كو جائیداد

تها۔ وه لیكن تهی۔ كی محنت سخت
تها۔ بهی ناراض وه پر اس گیا۔ چلا كر چهوڑ مجهے اور ہوا نہ راضی

كی كوشش كی كرنے قائل اسے پهر بار ایک نے میں: اكاؤنٹ اور ایک  
دے۔ چهوڑ جانا اوپر وه كہ

كیا ظاہر جذبہ نیا ایک پر مجه نے آگ كہ تهی یہ وجہ كی اس آبشار  
مختلف بالكل سے ان اور غم محبت، اور نیا، بالكل - تها

ہے خوفناک یہ اور خوف۔ - تها لیا كر دریافت ہی پہلے نے میں جو !- 
ہوتا پاس میرے كاش

یہ ہے، دیتا لمحات تاریک مجهے یہ كیا؛ نہیں دریافت كبهی اسے  
ہے كرتا خراب كو خوشی میری ،

سكا كر نہ قائل میں لیكن ہے۔ كانپتا اور كانپتا اور كانپتا مجهے یہ



وه لیے اس اور لگایا، نہیں پتہ كا خوف تک ابهی نے اس كیونكہ اسے،
سكا نہیں سمجه

میں
16

اقتباس سے ڈائری كی آدم
لڑكی ایک محض ہے، چهوٹی بہت وه كہ چاہیے ركهنا یاد مجهے شاید

ہے۔
ہے۔ دنیا خروش، و جوش تابی، بے دلچسپی، ساری وه الاؤنسز

لیے كے خوشی وه خوشی؛ ایک اسرار، ایک حیرت، ایک دلكشی، ایک وه
سكتی كر نہیں بات

اسے اور چاہیے پالنا اسے اسے تو ہے، ملتا پهول نیا ایک اسے جب  
چاہیے۔ سونگهنا اسے اور چاہیے كرنا پیار

ہے۔ وه اور ڈالیں۔ نام پیارے پر اس اور كریں، بات سے اس اور
نیلے پودوں، سبز كائی، سرمئی ریت، پیلی چٹانیں، بهوری: پاگل رنگ  

آسمان؛
سنہری سائے، كے رنگ جامنی پر پہاڑوں موتی، كا صبح

ہوئے تیرتے میں سمندروں كے رنگ سرخ وقت كے آفتاب غروب  
سفر كا چاند پیلڈ جزیرے،

رہے چمک زیورات كے ستاروں ذریعے، كے ریک كلاؤڈ ہوئے كٹے  
ہیں۔

نہیں حامل كا اہمیت عملی بهی كوئی سے میں ان -- ضیاع كا جگہ  



ہوں۔ سكتا كر میں تک جہاں ہے،
كافی یہی لیے كے اس ہے، شان اور رنگ كا ان چونكہ لیكن دیكهو،  

،ہے
خاموش كر ہو خاموش وه اگر ہے۔ بیٹهتی كهو دماغ اپنا پر ان وه اور  

سكتی ره
میں اس ہوگا۔ تماشا ده آرام ایک یہ منٹ، چند میں وقت ایک

سكتا ہو اندوز لطف كر دیكه اسے میں كہ ہے لگتا مجهے میں صورت  
ہوں۔ سكتا كر میں كہ ہے یقین مجهے واقعی ہوں؛

مخلوق خوبصورت ہی بہت ایک وه كہ ہے رہا ہو احساس یہ مجهے  
اور خوبصورت؛ فرتیلا، سڈول، گول، ہوئی، تراشی پتلی، لیته، -- ہے  

بار ایک
كهڑی پر پتهر بهیگے میں دهوپ اور سفید سے مرمر سنگ وه جب  

تهی۔
كو آنكهوں اپنی ہاته كا اس اور تها ہوا جهكا كو پیچهے سر جوان كا اس

تها۔ رہا دیكه ہوا كرتا سایہ
خوبصورت وه كہ لیا پہچان نے میں پرواز، كی پرندے میں آسمان  

ہے۔

ہے۔ نہیں وه جو ہے چیز ایسی كوئی پر سیارے اگر--دوپہر۔ كی پیر
جو ہیں جانور ایسے ہے۔ نہیں میں فہرست میری دلچسپی میں اس  

ہوں۔ میں
امتیاز كوئی میں اس ہے۔ نہیں ایسا ساته كے اس لیكن لاتعلق، سے  



ہے نہیں ،
ہیں خزانے سب وه كہ ہے سمجهتی وه ہے، جاتی لے كو سب ان وه ، 

نیا ہر
ہے استقبال كا ایک .

سمجها اسے نے اس تو ہوا داخل میں كیمپ برونٹوسورس طاقتور جب
ہے نمونہ اچها ایک یہ سمجها۔ آفت ایک اسے نے میں حصول، ایک

غالب میں خیالات ہمارے میں بارے كے چیزوں جو كمی كی آہنگی ہم  
تهی۔ چاہتی وه ہے۔

تها۔ چاہتا كرنا منتقل اور بنانا تحفہ كا گهر اسے میں پالیں، اسے
ہے سكتا جا كیا سے سلوک حسن علاج كا اس كہ تها خیال كا اس باہر  

گا۔ ہو ایک یہ اور
لمبا فٹ چوراسی اور اونچا فٹ اكیس كہا نے میں جانور؛ پالتو اچها  

جانور پالتو
یہاں كیونكہ، ہوگی، نہیں بات مناسب كوئی میں بارے كے جگہ اس  

ساته كے كہ تک
ہے۔ سكتا بیٹه پر اس كے، نقصان كسی بغیر اور ارادے بہترین

سكتا دیكه سے آنكه اپنی بهی كوئی كیونكہ كریں، میش اسے اور گهر  
یہ كہ ہے

تها دماغ حاضر غیر .
سكتی دے نہیں وه اور تها، پاس كے عفریت اس دل كا اس بهی، پهر  

تهی۔
سكتے كر شروع ڈیری ساته كے اس ہم كہ سوچا نے اس. اوپر یہ  

تهی۔ چاہتی میں اور ہیں،
تها خطرناک بہت یہ گا؛ كروں نہیں میں لیكن كریں؛ مدد میں دوده . 

تها نہیں ٹهیک سیكس ،
پر اس وه پهر تهی۔ نہیں سیڑهی كوئی بهی ویسے پاس ہمارے اور  

تهی۔ چاہتی دیكهنا اور تهی، چاہتی ہونا سوار
تهی۔ پڑی پر فٹ چالیس یا تیس دم كی اس. میں مناظر

اس وه كہ سوچا نے اس اور طرح، كی درخت ہوئے گرے ایک زمین،  



وه لیكن ہے، سكتی چڑه پر
اور سست بہت یہ تو پہنچی پر جگہ كهڑی وه جب ہوئی؛ غلطی  

تها۔ نیچے
لیے۔ میرے لیكن دیتی تكلیف كو خود اور آئی، وه

مطمئن اسے چیز كوئی علاوه كے اس نہیں، تهی؟ مطمئن اب وه كیا  
كرتی نہیں

كے اس اور ہیں، نہیں میں لائن كی اس نظریات شده جانچ غیر مظاہره
گے۔ ہوں نہیں پاس

اپنی مجهے یہ ہوں؛ كرتا تسلیم اسے میں ہے، روح صحیح یہ انہیں  
ہوں كرتا محسوس میں ہے؛ كرتا متوجہ طرف

كہ ہے لگتا مجهے تو ہوتا زیاده ساته كے اس میں اگر اثر؛ كا اس  
چاہئے۔ اٹهانا اسے مجهے

نظریہ ایک میں بارے كے كولوس اس پاس كے اس ہے، ٹهیک خود میں
وه: تها باقی

ہم تو سكیں بنا دوستانہ اسے اور لیں كر قابو اسے ہم اگر كہ سوچا  
ہیں۔ سكتے ہو كهڑے

تها۔ ہی پہلے وه كہ چلا پتہ كریں۔ استعمال لیے كے پل اسے اور دریا
اس لہذا - تها تعلق كا اس تک جہاں كم از كم - تها میں قابو تک حد كافی

كی۔ كوشش نے
مناسب اسے نے اس بهی جب: گیا ہو ناكام یہ لیكن نظریہ، كا اس  

ركها اندر سے طریقے



اس اور نكلا باہر وه گیا، چلا پر كنارے لیے كے كرنے پار كو دریا وه  
كیا۔ پیچها كا

طرح۔ كی جانوروں دوسرے. طرح كی پہاڑ پالتو ایک گرد ارد كے اس  
ہیں۔ كرتے سب وه

كہ
ہے یہ بغیر۔ دیكهے اسے سب: آج اور-- جمعرات-- بده-- منگل
ناپسندیده رہنا تنہا بهی، پهر وقت؛ طویل ایک لئے كے رہنے اكیلے  

ہے۔ بہتر سے ہونے
  -- FRIDAYبنایا لئے كے اس مجهے -- تهی كرنی كمپنی مجهے

بنایا نے میں تو -- میں خیال میرے تها، گیا
ہے۔ پاس كے ان اور ہیں، دلكش صرف وه. دوستی ساته كے جانوروں
وه آتے، نہیں نظر كهٹے كبهی وه طریقے؛ شائستہ اور مزاج مہربان

ہیں رہے كر مداخلت آپ كہ دیں ہونے نہیں محسوس یہ كبهی كو آپ ، 
ہیں۔ ہلتے اور ہیں مسكراتے پر آپ وه

لیے كے كودنے ہمیشہ وه اور ہے، ایک پاس كے ان اگر دم، كی ان  
ہیں۔ رہتے تیار

وه میں خیال میرے ہیں۔ چاہتے كرنا تجویز آپ جو بهی كچه یا سیر ایک
ہیں۔ كامل

ایسا اور ہے، گزارا وقت اچها بہت نے ہم میں دنوں تمام ان حضرات  
ہوا۔ نہیں



ہمیشہ۔ رہا، تنہا لیے میرے
رہتا ہمیشہ غول ایک كا ان كیوں، چاہیے۔ كہنا نہیں مجهے نہیں،! تنہا  

ہے۔
كر نہیں شمار انہیں آپ -- ایكڑ پانچ یا چار اوقات بعض -- گرد ارد  

سكتے۔
دیكهو كو پیارے كر ہو كهڑے پر چٹان ایک میں بیچ آپ جب اور

اور رنگ اور چهڑكاؤ اور دبنگ بہت یہ وسعت   frisking ہم ساته كے
ہے پرست جنس

سوچ آپ كہ ہوئی، بهری سے دهاریوں اور چمک، كی سورج اور چمک
ہیں۔ سكتے

ملنسار اور ہے۔ نہیں یہ كہ ہیں جانتے آپ صرف تهی، جهیل ایک یہ  
ہیں طوفان كے

سورج جب اور طوفان؛ سمندری كے پروں ہوئے گهومتے اور پرندے،
ہے مارتا كو سب

سكتے كر آپ جو ہے چمک كی رنگوں تمام پاس كے آپ پهلكا، ہلكا وه  
ہیں۔

ہے۔ كافی لیے كے نكالنے آنكهیں اپنی سوچو،
ہے۔ دیكهی دنیا سی بہت نے میں اور ہے، كی سیر لمبی نے ہم
اور ہوں، مسافر پہلا میں لیے اس اور میں؛ خیال میرے تمام، تقریباً   

ہوں۔ اكیلا
ہوتا نظاره والا كرنے مسلط ایک یہ تو ہیں ہوتے پر مارچ ہم جب ایک  

ہوتا نہیں بهی كچه - ہے
سواری كی چیتے یا شیر میں لیے كے آرام. ہے پسند بهی كہیں اسے  

یہ كیونكہ ہوں، كرتا
وه كیونكہ اور ہے، بیٹهتا فٹ مجهے جو ہے پیٹه گول ایک اور ہے نرم  

ہیں۔ ایسے
سواری میں لیے كے مناظر یا دوری لمبی لیكن جانور؛ خوبصورت  

ہوں۔ كرتا
سكتا اتر ہی خود میں لیكن ہے، اٹهاتا سے تنے اپنے مجهے وه ہاتهی  



ہوں۔
اور ہے جاتا بیٹه وه تو ہیں ہوتے تیار لیے كے لگانے كیمپ ہم جب  

ہوں۔ جاتا كهسک طرف كی پیچهے میں
كوئی اور ہیں، دوستانہ لیے كے دوسرے ایک سب جانور اور پرندے  

نہیں۔
وه اور ہیں، كرتے بات سب وه. تنازعات میں بارے كے چیز بهی كسی

یہ لیكن ہیں، كرتے بات سے مجه سب
بنا نہیں بهی لفظ ایک میں كیونكہ چاہیے، ہونی زبان ملكی غیر ایک  

تک ابهی ہیں۔ كہتے وه جو سكتا
خاص ہیں، سمجهتے مجهے اكثر وه تو ہوں كرتا بات واپس میں جب  

اور كتے پر طور

سے مجه وه كہ ہے كرتا ظاہر یہ ہے۔ كرتا شرمنده مجهے یہ ہاتهی  
ہیں۔ روشن زیاده

اراده میرا اور -- ہوں چاہتا بننا تجربہ پرنسپل خود میں كیونكہ ہوں،  
ہے۔

بهی ہو، .
میں لیكن ہوں، یافتہ تعلیم اب اور ہیں، سیكهی چیزیں سی بہت نے میں

تها۔ نہیں ایسا
تها كرتا پریشان مجهے یہ تو پہلے تها۔ لاعلم تو پہلے میں. پہلا  

،كیونكہ



تها نہیں ہوشیار اتنا بهی كبهی میں ساته، كے مشاہدات تر تمام اپنے  
ہوں۔ پاس آس كے اس میں جب كہ

اعتراض كوئی پر اس مجهے اب لیكن تها۔ رہا بہہ طرف كی اوپر پانی
ہے۔ كیا تجربہ نے میں ہے۔ نہیں

چلتا نہیں اوپر بهی كبهی یہ كہ ہوں جانتا میں كیا تجربہ تک اب اور ، 
كے اندر سوائے

كبهی پول كیونكہ ہے، ہوتا میں اندهیرے یہ كہ ہوں جانتا میں. اندهیرا  
ہوتا نہیں خشک ،

آیا۔ نہ واپس پانی كو رات اگر یقیناً، جو
ہیں؛ جانتے آپ پهر ہے۔ بہتر كرنا ثابت سے تجربے حقیقی كو چیزوں

جبكہ
انحصار پر كرنے قیاس اور كرنے قیاس اور لگانے اندازه آپ اگر  

گا۔ ملے نہیں كبهی كو آپ تو ہیں كرتے
یافتہ تعلیم

نہیں معلوم كبهی كو آپ لیكن ہیں۔ سكتے جان نہیں آپ جو چیزیں كچه  
سكتے كر نہیں ایسا آپ كہ ہوگا

آگے اور ہوگا كرنا صبر كو آپ نہیں،: كرنا فرض اور لگانا اندازه  
ہوگا۔ بڑهنا

پتہ كو آپ كہ ہو نہ معلوم كو آپ تک جب كرنا تجربہ تک وقت اس  
ہے یہ اور سكتا۔ چل نہیں

بہت كو دنیا یہ ہے، ہوتی خوشی میں كرنے حاصل طرح اس اسے  
اگر ہے۔ دیتا بنا دلچسپ

تک یہاں. گا جائے ہو سست یہ تها، نہیں كچه لئے كے كرنے تلاش  
ہیں۔ رہے كر كوشش كہ

كی كرنے تلاش جتنا ہے دلچسپ ہی اتنا ڈهونڈنا نہ اور كرنا تلاش  
كرنا كوشش

راز كا زیاده۔ سے اس لیكن جانتا نہیں میں اور كرنا، تلاش اور باہر
سارا پهر كیا۔ نہیں حاصل اسے نے میں تک جب تها خزانہ ایک پانی  

گیا ہو ختم جوش



لیا۔ پہچان كو احساس كے نقصان نے میں اور
اور پتے، خشک اور ہے، تیرتی لكڑی كہ ہوں جانتا میں سے تجربے  

اور پنكه،

آپ سے ثبوتوں مجموعی تمام ان لہذا چیزیں؛ دوسری سی بہت
ساته كے جاننے صرف كو آپ لیكن گی۔ تیرے چٹان ایک كہ لو جان  

ہوگا۔ ركهنا
لیكن ہے۔ نہیں طریقہ كوئی كا كرنے ثابت اسے تک ابهی كیونكہ یہ،  

گا كروں تلاش ایک میں
كرتی اداس مجهے باتیں ایسی گا۔ جائے ہو ختم جوش وه پهر - راستہ  

سے طرف كی كیونكہ ہیں۔
گا۔ ہو نہیں كچه مزید تو گا جائے ہو معلوم كچه سب مجهے جب اور

ہوں كرتا محبت سے خروش و جوش میں اور خروش، و جوش ! 
سكا كر نہیں میں رات دوسری

جاؤ سو لئے كے سوچنے میں بارے كے اس .
تها گیا بنایا لیے كس مجهے كہ تها سكتا جان نہیں یہ میں تو پہلے ، 

تها۔ ہی ایسا كہ ہے لگتا مجهے اب لیكن
رہیں خوش اور لیے كے كرنے تلاش كو رازوں كے دنیا شاندار اس  

كریں۔ ادا شكریہ اور
میں خیال میرے لیے۔ كے كرنے وضع اسے والا دینے كچه سب یہ  



ہیں۔ چیزیں سی بہت
زیاده اور پر طور اقتصادی اور كہ؛ ہے امید مجهے--سیكهیں ابهی  

میں كركے نہ جلدی
آپ جب. ہے امید مجهے. گے رہیں تک ہفتوں اور ہفتوں وه كہ ہے لگتا

اپ كاسٹ  a
تم پهر ہے۔ ہوجاتا اوجهل سے نظروں اور ہے اڑتا پر ہوا یہ پنكه  

دو پهینک
اسے نے میں ہے۔ آتا نیچے بار ہر یہ ہوتا۔ نہیں ایسا اور ڈهیلا ایک  

اور ہے آزمایا
كہ ہوں حیران میں ہے۔ ہوتا ہی ایسا ہمیشہ یہ اور كی، كوشش كی اس

یہ یقیناً  ہے؟ كیوں ایسا
آپٹیكل یہ كہ ہے لگتا مجهے ہے؟ لگتا كیوں ایسا لیكن آتا، نہیں نیچے  

ہے۔
كون كہ معلوم نہیں مجهے ہے۔ ایک سے میں ان ہے، مطلب میرا. برم

ہے سكتا ہو یہ سا۔
ہے كیا یہ كہ سكتا كر نہیں ثابت یہ میں ہے؛ سكتا ہو كلڈ یہ پنكه، ، 

ہوں۔ سكتا كر صرف میں
اپنا كو شخص كسی اور ہے، جعلی دوسرا یا ایک كہ كریں ظاہر یہ  

دیں۔ لینے
انتخاب

دیكها نے میں گے۔ رہیں نہیں قائم ستارے كہ ہوں جانتا میں كر دیكه  
ہے

چونكہ ہیں۔ بهاگتے نیچے سے آسمان اور ہیں پگهلتے بہترین كچه  
ہے سكتا پگهل كوئی ،

پگهل سب وه ہیں، سكتے پگهل سب وه چونكہ ہیں۔ سكتے پگهل سب وه
ہیں۔ سكتے

رات ہر كہ ہے مطلب میرا. ہوں جانتا اسے میں - گا آئے غم وه. رات  
بیٹهنا كر اٹه



متاثر كو ان میں اور دیكهو۔ كو ان ہوں سكتا جاگ میں تک جب اور  
گا۔ كروں

لے وه جب اور جب تاكہ كهیتوں، ہوئے چمكتے پر یادداشت میری  
جائیں

پر آسمان كالے كو ہزاروں خوبصورت ان سے پسند اپنی میں دور  
ہوں۔ سكتا كر بحال

دوگنا كو ان سے دهندلے كے آنسوؤں میرے اور چمكانا، دوباره كو ان
دینا۔ كر

بعد كے زوال
ہے۔ خواب ایک لیے میرے باغ تو ہوں دیكهتا كر مڑ پیچهے میں جب  

تها خوبصورت یہ ،
اب اور خوبصورت؛ پر طور پرفتن خوبصورت، پر طور انگیز حیرت  

اور ہے، گیا كهو یہ
گا۔ دیكهوں نہیں مزید اسے میں

مطمئن میں اور ہے، لیا ڈهونڈ اسے نے میں لیكن ہے، گیا كهو باغ  
ہے۔ كرتا محبت سے مجه وه ہوں۔

كرتا پیار سے طاقت پوری اپنی اسے میں ہے؛ سكتا كر وه كہ جیسا  
ہوں۔

لیے كے جنس اور جوانی میری میں، خیال میرے یہ، اور فطرت،  
پوچهوں میں اگر ہے۔ مناسب

نہیں میں كہ ہے لگتا مجهے ہوں، كرتا پیار سے اس كیوں خود میں  



ہوں۔ كرتا نہیں پرواه زیاده میں واقعی اور جانتا،
ہے۔ نہیں پیداوار كی محبت كی قسم اس كہ ہوں سمجهتا میں تو جاننا؛

جانوروں والے رینگنے دوسرے جیسے اعدادوشمار، اور استدلال  
اور محبت سے

اس پرندے كچه مجهے چاہیے۔ ہونا ہی ایسا كہ ہے خیال میرا جانور  
ہیں۔ پسند سے وجہ كی

نہیں پیار سے وجہ كی گانے كے اس سے آدم میں لیكن گانا؛ كا ان  
ہے۔ ایسا نہیں، - كرتا

تک ابهی كهاتا۔ نہیں میل سے اس میں ہے گاتا زیاده جتنا وه نہیں ایسا
پسند كو چیز ہر كی اس میں كیونكہ ہوں، كہتا كو گانے سے اس میں  

ہوں۔ چاہتا سیكهنا كرنا
ہوں سكتا سیكه میں كہ ہے یقین مجهے ہوں۔ ركهتا دلچسپی میں ، 

تها۔ سكتا كر نہیں برداشت میں تو پہلے كیونكہ
كوئی سے اس لیكن ہے، كهاتا دوده یہ. ہوں سكتا كر میں اب لیكن یہ،  

ہوں سكتی لے میں ہے۔ پڑتا نہیں فرق
ہیں۔ عادی كے دوده كے قسم اس
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كرتا پیار سے اس میں كہ ہے نہیں سے وجہ كی چمک كی اس یہ  
ہے۔ نہیں ایسا نہیں، - ہوں

كیا نے اس كہ جیسا ہے، نہیں قصوروار لیے كے چمک اپنی وه كہ  



تها۔
یہی اور ہے، بنایا اسے نے خدا كہ جیسا ہے وه بنائیں۔ نہ خود اسے  

ہے۔ كافی
یہ ساته كے وقت ہوں۔ جانتا میں جو تها، مقصد دانشمندانہ ایک میں اس

گا كرے ترقی ،
علاوه كے اس اور ہوگا۔ نہیں اچانک یہ كہ ہے لگتا مجهے اگرچہ ، 

وه ہے؛ نہیں جلدی كوئی
ہے۔ وه كہ جیسا ہے ٹهیک بالكل

وجہ كی اس اور طریقوں كے فكر و غور اور مہربان كے اس یہ  
ہے۔ نہیں سے

سلسلے اس پاس كے اس نہیں، ہوں۔ كرتا پیار سے اس میں كہ نزاكت
ہے۔ وه لیكن ہے، كوتاہی میں

ہے۔ رہی آ بہتری اور ہی، اتنا بس ہے ٹهیک
كرتا پیار سے اس میں كہ ہے نہیں سے وجہ كی صنعت كی اس یہ  

ہے۔ نہیں ایسا نہیں، - ہوں
وه كہ معلوم نہیں مجهے اور ہے، یہ میں اس كہ ہے لگتا مجهے كہ  

ہے۔ چهپاتا كیوں اسے
بے ساته میرے وه ورنہ ہے۔ درد واحد میرا یہ. سے طرف میری  

ہے كهلا اور تكلف ،
ركهتا۔ نہیں كچه سوا كے اس سے مجه وه كہ ہے یقین مجهے. ابهی  

وه كہ ہے دیتا دكه مجهے یہ
نیند میری كر سوچ یہ كبهی كبهی اور چاہیے، ہونا راز كوئی سے مجه

ہے۔ دیتا كر خراب
نہیں پریشان مجهے یہ گا۔ دوں نكال سے ذہن اپنے اسے میں لیكن  

گا كرے
ہے۔ ہوئی بهری سے جانے بہہ میں صورت دوسری جو خوشی،

ہوں كرتا پیار سے اس میں كہ ہے نہیں سے وجہ كی تعلیم كی اس یہ
 -ہے۔ نہیں ایسا نہیں،

ہے جانتا كو چیزوں سی بہت واقعی اور ہے، یافتہ تعلیم خود وه كہ ،



ہیں نہیں ایسا وه لیكن .
كرتا پیار سے اس میں كہ ہے نہیں سے وجہ كی بہادری كی اس یہ  

ہے۔ نہیں ایسا نہیں، - ہوں
كی جنسی یہ لگاتا۔ نہیں الزام پر اس میں لیكن كہا، پر مجه نے اس كہ

ہے خاصیت ایک

نہیں نے میں یقیناً  بنائی۔ نہیں جنس اپنی نے اس اور ہے، لگتا مجهے  
ہوگا۔ بتایا

ہے خاصیت ایک كی سیكس یہ لیكن جاتا۔ ہو ہلاک پہلے میں پر، اس ،
نہیں جنس اپنی نے میں كیونكہ لیتا، نہیں كریڈٹ كا اس میں اور بهی،  

بنائی۔
مردانہ وه كہ لیے اس صرف ہے؟ كیوں محبت سے اس مجهے پهر  

میں ہے،
سوچو

كرتا پیار سے اس لیے كے اس میں اور ہے، اچها وه نیچے سے سب  
ہوں۔ سكتا كر پیار سے اس میں لیكن ہوں،

كرتے پیار مجهے تو دے گالی اور مارے مجهے وه اگر. بغیر كے اس
چاہیے۔ رہنا

ہے۔ معاملہ كا سیكس یہ میں خیال میرے ہوں۔ جانتا اسے میں اسے
پیار سے اس لیے كے اس میں اور ہے، خوبصورت اور مضبوط وه  



اور ہوں كرتا تعریف كی اس میں اور ہوں، كرتا
سے اس بغیر كے خصوصیات ان میں لیكن ہے، فخر پر اس مجهے  

وه اگر ہوں۔ سكتا كر پیار
تو ہے تباہی وه اگر چاہیے كرنی محبت سے اس مجهے تهے، ساده  

چاہیے كرنی محبت سے اس مجهے
اور گا، كروں غلامی كی اس اور گا، كروں كام لیے كے اس میں اور  

اور گا، كروں دعا لیے كے اس
جاؤں نہ مر میں تک جب دیكهو پاس كے پلنگ كے اس

میرا وه كیونكہ ہوں كرتا محبت سے اس میں كہ ہے لگتا مجهے ہاں،  
ہے۔ مردانہ اور ہے

لگتا مجهے طرح اس اور ہے۔ نہیں وجہ اور كوئی میں خیال میرے  
ہے۔ طرح كی پہلے یہ كہ ہے

ہے۔ نہیں پیداوار كی استدلال محبت كی قسم اس كہ: فرمایا
سے كہاں كہ جانتا نہیں كوئی -- ہے آتا صرف یہ شمار و اعداد  -- 

سكتا كر نہیں وضاحت اور
ہے۔ نہیں ضرورت كی اس اور خود

جس ہوں، لڑكی ایک صرف میں لیكن. ہوں سوچتا میں جو ہے وہی یہ  
ہے۔ لیا امتحان بار پہلی نے

ناتجربہ اور لاعلمی اپنی میں كہ ہے سكتا نكل یہ اور معاملہ، یہ  
میں كاری

ہے؟ نہیں ٹهیک یہ



بعد سال چالیس
گزر سے زندگی اس ہم كہ ہے آرزو میری یہ ہے، دعا میری یہ  

جائیں۔
ہوگی۔ لیكن ہوگی، نہیں ختم كبهی سے زمین جو خواہش ایک - ساته ایک

كے وقت ہے، كرتی محبت جو ہے جگہ میں دل كے بیوی اس ہر  
تک؛ اختتام

گا۔ جائے پكارا سے نام میرے اسے اور
كہ ہے دعا میری یہ تو ہے جانا پہلے كو كسی سے میں ہم اگر لیكن  

لیے كے ہوں۔ میں وه
نہیں ضروری اتنا لیے كے اس میں ہوں، كمزور میں ہے، مضبوط وه  

ہوگی۔ نہیں زندگی زندگی بغیر كے اس - ہے لیے میرے وه كہ جتنا  
دعا یہ ہوں؟ كرسكتا برداشت كیسے اسے میں

باز سے جانے كیے پیش دوران كے دوڑ میری اور ہے، بهی لافانی  
گا۔ آئے نہیں

گا۔ ہوں میں بیوی آخری اور ہوں؛ بیوی پہلی میں ہے جاری
بار بار

پر قبر كی حوا
تهی۔ ایڈن وہاں تهی، بهی كہیں جہاں وه: آدم


